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这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了。以弗所书二 19
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生 命 与 事 奉

生 命 的 追 求

1.  饥渴
      「叫饥饿的得饱美食，叫富足的空手回去。」（路

一 53）

      在我们得救之前，我们没有寻找主，圣经上说，乃

是神寻找我们（路十九 10）。等到我们得救以后，就

要寻求主。主差遣基督来，使我们得永生，这件事一次

就完成了。但如果你得救以后，一个月过去，一年过去，

你还是没有多大分别，你在神手中就没有多大用处。一

个人如果从前聚会如何，今天还是一样如故，这样的人

也没有多大用处。为什么有的基督徒能够进步，但大

多数基督徒依然如故？我们要知道，所有属灵的长进，

都在乎人的饥渴。主说：「寻找就寻见」（路十一 9），

天父要将圣灵给求祂的人。一个基督徒属灵上要进步，

就必须里面是饥渴的，是一直寻找的。

      基督徒属灵进步的首要条件就是要饥饿。我们要看

见神的原则就是，饥饿的得饱美食，富足的空手回去。

今天你来到主面前，若是空手回去，就证明你已经太富、

太饱足了。人可以遇到恩典、拾到恩典，但属灵的进步

不是碰巧遇到的，不是半路拾来的。得救可以碰巧得着，

但要得着圣灵的能力，要过圣洁的生活，要多知道神的

能力，要经历得胜的生命，就不是碰巧或巧遇可以得到

的。这些神只给那些要的人，神只给那些饥渴的人。

     马太福音二十五章十个童女灯里的油不必买，但灯

外器皿里的油必须自己去买。重生是白白的，但属灵上

要进步就必须出代价。在启示录里，主对老底嘉教会说，

你要向我买白衣、买眼药（三 18）。要买白衣、买眼药，

就必须出代价。圣洁的生活是买来的，不是白送的。试

验过的信心也是出代价买的。我们要看透神的事，认识

圣经的真理，都不是巧遇的；这些乃是给肯出代价的人。

如果你看见一个基督徒有进步，你就要知道，他已经

付了代价。我们要出何等的代价，才得在基督里生活，

才能祷告得神答应，才能在生活上信靠神，才能有属灵

的眼光，才能看见人所不能看见的！

     什么是叫饥饿的得饱？就是将丰富给那些要的人。

什么叫饥饿？饥饿就是腹中没有东西。你腹中没有东

西，就必定一直要。我不怕人犯罪，我不怕你们作同工

的没有能力、人救不来、脾气不好、天性不好到极点等。

但我怕人自满自足、自以为够、或以过去的为满足。当

你觉得自己不能过去时，当你遭到大难处时，你就会有

大转机，你就会有属灵的进步。

      若是一个弟兄脾气不好，但他肯与神拼命办交涉，

最后神就会恩待他、对付他，以后他就能活出主的生命。

你也许知道某件事不对，但你不肯到神面前饥饿的要，

这样你必不能过去。我们在神面前要有长远的进步，就

必须有持续的饥饿。我们饥饿多少，就吃多少。我们吃

饭的经验乃是，饥饿时就要吃，越饿吃得越多。在属灵

的事上，原则也是一样，不会饱的时候去吃。今天我问

你，你要什么，你饥饿吗？你如果是饥饿的、肯追求的，

神就要叫你的饥饿得饱足。

                           

摘自《属灵进步的首要条件》（倪柝声）
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     「岂不知…就有耶稣基督在你们心里吗？」（林后十三 5）

     使徒的意思，是要每一个基督徒都能活在这样完全确实的信心中，就是「基督在我里面」。若是每天

早晨我们都有一段时间，被「基督在我里面」这个思想所充满，我们的生活就有何等的不同呢！我如何确

实的在基督里面，基督也同样确实的在我里面！

     在最后的晚上，基督很清楚的告诉门徒说，圣灵要来教导他们一件事，就是「到那日，你们就知道我

在父里面，你们在我里面，我也在你们里面」。首先是「你们在我里面」。藉着神的能力，我们所有相信

的人，都已经与基督一同钉死，又与祂一同复活，结果就是基督在我们里面。但是这件事是不容易了解的，

基督徒需要用信心接受神的话语，这样，圣灵就要引导我们进入一切的真理。请今天就花时间在祷告里认

识并支取这个福分。

     保罗在以弗所书三章 16 节的祷告中，是何等清楚的表示这个思想：「求祂按着祂荣耀的丰富赏给你

们…。」（英译）请注意，保罗向神所求的并不是普通恩典的赐予，乃是求在祂丰富的爱和能力里的一个

特殊启示，就是祂应许你，藉着祂的灵，用能力叫你里面的人刚强起来。你已经抓住这个应许吗？基督徒

的确能经历被神一切的丰满所充满的。

     亲爱的弟兄们！保罗曾说：「我在父面前屈膝」，这是要得着这个福分唯一的路。请在内室里花时间

来认识：「基督住在我里面」。我已往对这个经历得太少了，但我要呼求神，仰望祂在我里面作成祂的工作。

即便在日常的工作中，也要把我的心当作神儿子的居所，并且说：「我已经与基督同钉十字架，现在活着

的不再是我，乃是基督在我里面活着。」（加二 20）惟有这样，基督所说「住在我里面，我也住在你们里面」

这话，才能成为我们每天的经历。

基 督 在 我 里 面

慕 短安 篇得 信烈 息


